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Lo specialista in Fisica Medica

Lo specialista in Fisica Medica deve avere appreso le conoscenze
fondamentali di Fisiologia, Biologia, Genetica, Anatomia e Biochimica;
avere maturato conoscenze teoriche, sperimentali e professionali nel
campo della Fisica delle Radiazioni lonizzanti e non lonizzanti e delle
tematiche associate di Biofisica, Radiobiologia, Dosimetria, Informatica
e di Elettronica applicate alla Medicina, nonché dei Metodi e delle
Tecniche di Formazione delle Immagini, con particolare riguardo alla
loro elaborazione e trasferimento in rete; avere acquisito le
conoscenze fondamentali della teoria dei traccianti di. medicina
nucleare, di impianti per diagnostica e terapia clinica e dei sistemi
informativi di interesse in campo medico; avere appreso i principi e le
procedure operative proprie della Radioprotezione !‘ﬁﬂ In generale,
della prevenzione e le relative normative nazionali ed internazionali.

Tratto dal Decreto interministeriale n. 68 del 4 febbraio 2015 per |l
‘Riordino delle scuole di specializzazione di area sanitaria” e
pubblicato sul Supplemento ordinario alla “Gazzetta Ufficiale n. 126 del
3 giugno 2015-Serie generale.

FISICO MEDICO - ESPERTO QUALIFICATO
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Attivita didattica (UNIMI) e di tirocinio
presso strutture sanitarie (ospedali)

CFU e ore di attivita didattica/tirocinio

L’anno accademmco ufficiale delle Scuole di Specializzazione comincia il primo
giorno di novembre ed & in ritardo di un anno rispetto all"anno accademico dei
corsi di laurea. Per la Scuola in Fisica Medica il Corso si articola su 3 anni per un
totale di 180 CFU, di cui 126 CFU riservati ad attivita professionalizzanti per la
maturazione di capacita professionali mediante attivita pratiche e di tirocinio.
Le attivita formative sono articolate in Attivita di base (5CFU), Attivita
caratterizzanti (155 CFU), Attivita affini ed integrative (5CFU), Preparazione
Prova Finale (Tesi, 10CFU) ed Altre Attivita (SCFU).

In breve la lista dei CFU legati alle diverse attivita:

1 CFU frontale = 8 ore

1 CFU pratico = 15 ore

1 CFU tirocimio = 30 ore

10 CFU a prova finale

= |

l
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Tabella 1 - Terapie Radianti 1 4b Radioprotezione da radiazioni ionizzanti per svolgimento attiviti

T auDnonmia | i aukonomsa | nakonomia i ifi i abili i i
n. | Attivita da svolgere (al pari al 20% del n h';t 51?nale Esperto Qualificato secondo grado di abilitazione (attivita in ageiunta a
lord Iﬂk:ﬂtutmprﬂntﬂﬂpﬂfugﬂtmiattmta} 1l 131120130 |12 ] 22 |3+ | att di Tabella 4.a)
- NEET T _

1 | Piani di trattamento personalizzati con fasd estemi (200) 5 5 10 15 5 (40 ivita da svolgere (almeno pari al 20% del numero Emmxmﬂ-m“ ;ﬁ

2 | Piani di trattamento per brachiterapia (40) 3 3 78 icato tra parentesi per ogni tipo di attivita) 1| 20|37 | 17| 27|37 [1°] 27 |3" |att
Piamdltaﬁamntopersurdmheomhulhdmmﬁup&ﬂ Hmmawxmmﬁwa1ﬂkv{m} ] 7 7| &
delle s=guenti attivita: Total Body hradiation (TBI); Radicterapia — k

3 Stereotassica; TBI con elettroni; Radioterapia Intracperatoria ; - 1z utazioni degli aspetti di sorveglianza fisica in progetti 1 112
Terapia Metabalica con Radionuctidi (10) eparti di leticrs loclears (10)

Misure e Controlli per taratura iniziale e verifica periodica delle utazioni di contaminazione superficiale (50) 2 4 4 110
macchine di trattamento radioterapeutico secondo protocolli erminazioni di dosimetria interna e calcolo della dose 2 2| 4
nazionali e intemazionali, implementazione dei dati dosimetrici cace da contaminazione intema (20)

4 Edﬁpamnﬂﬂ;dellen;nﬂﬂﬂ%ﬁm;mmmi 5 5 5 5 (20 getti per il trasporto di materiale radicattivo (5) 1 i 7
Mhﬂ%mm@p&rlﬂmmmrﬁe getti per lo smaltimento di rifiuti radioattivi di una 1 112
tecmiche di imadiazione (100) rttura ospedaliera (5)

1 4.c Radioprotezione da radiazioni ionizzanti per svolgimento attiviti
: . . .. professionale Esperto Qualificato terzo grado di abilitazione (attivita in aggiunta a
Tabella 2 - Diagnostica per immagini quelle di Tabella 4.2 e di Tabella 4.b).
Tiautonomia | nasonoma | 0 afonomia = —— —— =
T autonomia | i aukonomia | 1 ausonomia
| bt s paeoie po o ) [T e T e, | AR ca svolgere (aeno part o 20%de e |t it ot
parentesi per ogni 17|27 (37 (1|27 |37 [1°]2° 3" |att
Controlli di qualita di radiof; i, dei generatori di
5 | raeoisotopi a breve emivita, dei prodotts mareati (10) 1 1 79 | Misure di rilazione & relativa spettrometria d flss d neutron (10) 1 1]2
Controlli di qualita secondo protocalli nezionali ed intemazionali sulle 30 | Misure di dosimetria & rivelazione di particelle di levata energa (10) 1 1|2
6 | apparecchisture (apparecchiah re radiclogiche, Gamma-Camens 1 2 (3 2 12|21 1 1 -
plarar, SPECT, PET, Dersitometria cesea) (100) 1 | Valutazioni di dosimetria neutronica individuale (10) 1 112
7 | Valutazioni di qualita sul materiale sensibile radiograficoe | 2 17 | Progeffi di barriere per acceleratori utilizzafi in i 112
sui fattori di sviluppo (20) radioterapia (10) __ _ — -
8 | Valutezioni di qualita dsi sstemi dirediologa digie DR, CF) (20) | 2 1 1 33 | Valutazioni deghi aspetti di sorveglianza fisica in progett 1 1]2
; e B s vl Ty = di reparti di radioterapia (5)
’ compreso b studio degli acoorgimenti per a loro riduzione. (50} 3 : 4 Tabella 4.4 Radioprotezione da radiazioni non ionizzanti
Controlli di qualita su tomoerafi a risonanza magnetica — —— —— —
10 1 1 /i T atonomia| n astonomia | nasonomia
nucleare ed ecografi (20) n. Attmia da svolgere {almem pari al I{Kdel NUMETD tuborate-anno| tuelsteanno| 1:'*
Tabella 3 - Sistemi Informativi Ospedalieri = 1|20 |3 |12 |3 | 12| 2| 3+ |att
; Nautonomia| inautonomia | nasonona | 34 | Mappature di campo magnetico disperso attorno ad i 1 7
n. | Attivita da swolgere (almeno pari al 20% del numero tutoraaanno| wislsEanno| impianti BMH o grande strumentazione (10)
lond | indicato tra parentesi per ogni tipo di attivita) Nzcllzall oz lz2ls2 ol ze s Mappature di campi elettromagnetici attomo ad
150231 (2% 3" 1" (23" | 35 apparecchiature per terapia (20) i 2 4
Apolicazioni di software specifico per la raccolta, la gestons, Wisure di campi eletiromagnetici attomo ad
11| "archiviazione & la trasmissions di dati fisice- medic e clinico- | 1 1 ¥ apparecchiature per diagnostica (20) z 2 4
biologici per applicazioni diverse (10) Analisi e Discussione di progetto di installazione di sistemi
12| Applicaziont di softviare specifico per elaborazione e post- 17 | 37| LASER di classe 3 04 (10) ! 2
processing di immagini biomedicali per applicazion diverse (10) 38 | Misure di parametri di n fascio LASR medicale di dase 3 04 20) | 2 2 4
Tabella 4.a Radioprotezione da radiazioni ionizzanti per svolgimento atti| 9 |Valutazioni del livello di esposizione dei lavoraton & ] 112
professionale Esperto Qualificato primo grado di abilitazione redazione del regolamento intemo di sicurezza (10)
Tautonomia | naskonoma | 1 akonoma
n. | Attivita da svolgere (almeno pari al 20% del numero tutorata-anno| wesEanno t:;t
lord | indicato tra parentesi per ogni tipo di attivita) 1=l2= 3= [1= |2 |3 [ 1= | 2°| 3° |at
13| Determinazioni del carico di lavoro di sorgenti a rapgi X (50) | 2 4 4 10
14 Progetti e verifiche di barriere primarie e secondarie per 2 4 6
sorgenti a raggl X (30)
15| Yerifiche della radiazione di fuga di sorgenti radiogene (50) | 2 4 4 10
16| Misure di esposizione per sorgenti a raggi X (50) 2 4 4 10
Valutazioni di dosimetria personale per esposizions a raggi X
17| per 100 lavoratori (loro dassificazione e stesura delle relative 2 a 10 20
schede dosimetriche) (100)
18| Letture di dosimetri a termaluminescenza o a film (100) 4 ] 10 20
19 Calcoli di dose per |"esposizione del gruppo di iferdmento 1 1 2
della popolazione (10)
2| Classificazioni e defimitazioni di zone sorvegliate e controllate (20) 2 i 4
1 Valutazioni del rischio da sorgenti radiogene ai sensi del 1 2
D.Lwo 230095 (10)
7 Elaborazioni di norme interne di radioprotezione per sale 2
radiclogiche (5)
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Corsi e frequenza
Attualmente i Corsi nel triennio soguono la seguente distribuzioneo:

Insegnamenti del | anno ore |esame
Interazione radiazione con la materia (ssd obbligatorio) 8 5i
Fisica delle radiazioni laser e applicazioni mediche (ssd obbligatorio) B no
Fisica delle radiazioni non ionizzanti 8 si
Tecniche di calcolo e Sistemi operativi e informatica (ssd obbligatorio) 15 5i
Rivelatori e Elettronica dei rivelatori 15 no
Sistemi di elaborazione dell'informazione (ssd obbligatorio) 15 5i
Radiobiologia di base e applicata 24 5i
Radioprotezione principi ed evoluzione 8 5i
Biologia applicata 15 5i
Anatomia umana 15 no
Fisiologia 8 no
Principi e Tecniche di Risonanza Magnetica 8 no
Dosimetria 15 5i
Insegnamenti del Il anno ore |esame —_—
Radiotraccianti 8 no E—]
Strumentazione sanitaria 1 16 ci x
Strumentazioni informatiche sanitarie 1 30 no -
Tecniche fisiche diagnostica per immagine 15 5i =
Tecniche di elaborazione dellimmagine 15 ci
Radiodiagnostica 15 ci
Radioterapia 15 no
Radioprotezione normativa e operativa 16 5i
Dosimetria clinica 15 5
Organizzazione sanitaria e problemi legali (ssd obbligatorio) 8 no
Insegnamenti del Il anno ore |esame
Metodi Montecarlo (ssd obbligatorio) 8 no
Strumentazioni informatiche sanitarie 2 45 si
Fisica dei materiali 15 si
Medicina Nucleare 15 si
Tomografia PET 15 5i
Radioprotezione paziente ed impieghi medici 15 si
Dosimetria radiazione interna ed analisi compartimentale 15 Si
Strumentazione sanitaria Z, A 8 no
Strumentazione sanitaria 2, B 8 =i
Ottimizzamione conformazionale ed algoritmi per tecniche speciali in radioterapia 15 5i
Statistica medica 8 no

Radioprotezione neutroni 15 no
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Prova finale (Tesi di diploma, di ricerca)

Le Tesi devono avere come oggetto un lavoro di ricerca. I
Decreto suddetto, sulle attivita finalizzate alla prova finale

recita: Lo specializzando deve aver personalmente partecipato
ad attivita di ricerca e sviluppo di metodi e tecm“che_ﬂsichéy =
nellambito delle Attivita caratterizzanti della tipologia Fisica

Medica. o o W)

N 4 ‘.-7 y

Futuro : piu’ ricerca anche per lo specialista
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